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FUNDAMEMNTACION

La Declaracidn Ambiental Institucional expresa que: "La Universidad Adventista del
Plata considera que «El mundo en gue vivimos es un don del amor de Dics el
Creador, de "Aguel gue hizo el cielo y la tierra, el mar y las fuentes de las aguas”
(Apocalipsis 14:7; 11171817

Ademis asume el siguiente compromiso: “La UAP propiciard los espacios &
instancias gue considere necesarios para que se instaure y fortalezca una cultura
de conciencia ambiental que incluya a todas las dreas gue la conforman” (Afo 2015)

Los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenibla que forman parte de la Agenda 2030 de
Maciones Unidas, enfatizan en, al menos, la mitad, la necesidad de priorizar el
cuidado ambiental y promover la innovacidn y sustentabilidad de individuos y
organizacionas. En este contexto la UAP contribuye al alcance de los mismos
miediante Politicas Ambientales gue aplica en cada ambito de accidn.

LHILRITEY
¥ MV

—

0

HFEFE E ENLCAICK [[FLIE ]
A 5 I CH1ERE N

B 1AL LHIH - 1D 1“ TILLLENMLE 105 [AIWARE T
TOFMYDMm 1AM
EX1¥1430 I DREETHRETLRA,

-I FRINIZ3NN
TEIRNL
FEFITAELE

O

NZLEH Aly na 4 Y

13 FIFELG. 1WA 14 FEHITEN IE [EBCFFIE05 I : ! {.-ji"__:
|HIYS B L

o - OEIETIV S

- i JELESAARILLLE

SOSTEMIGLE

IG ELALMIT DIV LY I

DEFINICION
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Un EVENTO SUSTENTABLE =s aquel en el gque se analiza detallada y minuciosaments
cada proceso:

Desde la planificacién vy eleccidn de los lugares, los horarics, la convocatoria,
miateriales para los participantes, catering. ambientacidn, consumo de energla, hasta
el mansjo de residuos, entre otros aspectos; con el fin de tomar decisiones que
reduzcan al maximo el impacta ambiental.

"Cominmente y de forma errdnea se considera al eco-evento como austero,
desprolijo o de bajo presupuesto. La realidad es que, en el caso de un evento
sustentable, la creatividad de los organizadores tanto como los implementadores
es clave para marcar la diferencia.”
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Este material ha sido preparado con el propdsito de apoyar a guienes tienen la
responsabilidad de realizar un evento institucional de cualguier indole: congreso,
exposicidn, jornada, feria, graduacidn, deportivo, entre otros.

El objetivo es facilitar informacidn vy orientacionas para cada uno de los aspectos
que incluye la concracidn de un events a ser realizado en la Universidad Adventists
del Plata.

A continuacidn se describen los tres momentos comunes a todo evento:
Organizacion, Implementacion y Evaluacien. En cada uno de ellos s& enumeran
los aspectos gue los componen y algunas acciones como SUgerencia para iniciar
la implementacisn.

Organizacisn

s O Convocatoria / Invitaciones
Litilizar la web, las redes sociales y los medios de comunicacidn masiva,
ademds de los correos electrdnicos v graficas virtuales.

Evitar notas imprasas, volantes, carteles en contidad excesival

= (02 Materiales impresos

Programas, identificaciones, documentaciones, apuntes, etc.

En caso de que sea indispensable utilizar material impreso, tener recipientes
para que los participantes, una vez utilizados, puedan depositarlos como
contribucidn a la campafia "Va por los pibes” de la Fundacidn Garrahan

Evitar impresiones en papel tedo lo gue sea posible, o realizar
los impresiones en papel reutilizodo.

Chra alternativa es la utilizacidn de Papel Plantable para identificaciones o
programa. Este tipo de papel contiene semillas en la misma trama, lo cual
hace posible gue luego de ser utilizado., se lo pueda colocar en una maceta

para que germine.

Ver: https/Ywww.veoverde com.ar/popelplontable
httpzfwww eco-comunicocioncomar s # productos/357

https/fwww.germinapapel com/productos

s 03 Lugar y horario

Estas decisiones tiensen un impacto directo en el ambiente, ya que implicara
mayor o menor uso de recursos no renovables.

En caso de que sea indispensable el horaric nocturno, prever la iluminacidn
led en el espacio donde se realizara el evento, cuidando de encender
las luces imprescindibles.

Preferir los eventos diurnos, escogiende lugares gue tengan predominante
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= 04 Medicion y compensacion

Promocionar el evento como sustentable y/fo amigable con el ambiente
Para ello invitar a las personas a que asuman su compromise individual
al participar del mismio.

Establecer un lugar donde cada participante pueda reflfexionar
sobre su huella de carbomno.

En especial acerca de los viajes, &l uso de recursos no renovables,
de descartables, entre otros.

Flantar drboles, anotarse como wvoluntario ambiental en su lugar de origen,
contribuir con recursos para el programa ambiental de la UAP, entre otras.

Ver: http/Ywww ephymerasostenibilidod comshuello-de-carbono-en-sventos/
http/Awwweeventsost comycalowodora-de-corbono
hitps/Ywww.ceroco.ong/

IMPLEMENTACION

s ¥l Alimentacion y bebidas

RECREDS — BREAKS
Alimentos: Como Universidad Saludable, preferir frutas en su propio
emeoltorio (cascaras), alimentos sin packaging plastico (mejor a granel).

Evitar la generacion de basura inorganica (bolsas plasticas,
poguetes individuales, otros)

Bebidas: Agua en botellones para recargar las propias botellas reutilizables.
Para bebidas calientes, preferir Té o Café malta debidamente preparados y
dispuestos en termos, a fin de evitar el uso de productos ensobrados
[azlcar, te, etc)

De ser posible elegir tozas o vasos no descartables

Evitar botellas plasticas individuales y vasitos plasticos descartables
Evitar el uso de vasos de telgopor (termicos) por su alto impocte ambienbal
Buscar opciones de cartan o vasos térmicos reutilizables.

En caso de no poder evitar los vasos de telgopor para bebidas calientes,
lograr que cada participante personalice su vaso (fibrén indeleble — poner
nombre o realizar un disefio inconfundible) v se lo lleve para usarlo de
maceta, porta tutt, etc

Poner énfasis en esas acciones desde el frente.

Ver: hitpe/www.ecovosos. comy#nuestrosprodiectos
http:fAtodoenvase. com.ars/productossecofriendiys
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Recipientes para los alimentos: Si se le va a ofrecer desayuno, almuerzo o
cena a los participantes, proveer utensilios no descartables, o en todo caso
ofrecer descartables bicdegradables.

Evitar la utilizocion de recipientes plasticos para la colocacion de alimentos.
5i la comida requiere utensilios, priorizar los lovables a los descartables.

Ver: httpAtodosnvose . comar/productosfecofriendly’

02. Manejo de Residuos

Todos los eventos producen desechos 5i se toman buenas decisiones,
el impacto de los residuos en el ambiente, serd muy leve.

» Residuos Alimenticios: todos los residuos de los alimentos pueden servir
para generar abono, o para alimentar a otros seres vivos.

Recoger los residuocs orgdnicos en un recipiente exclusive para
ese tipo de desecho.

» Residuos de decoracion y ambientacion: la mayorfa de estos elementos
pueden ser reutilizados.

Darfe una nueva oportunidod o los decorados [centros de mesa, arreglos
florales, etc) yo sea Nevandolos a algin hogor de anciaones, una escuela, etc.

Reutilizar los carteles, afiches, papeles de colores, etc. porg nuevas
decoraciones, carteleria

» Residuos de materiales de oficina & impresos: lusgo de un evento suelen
quedar documentos, materiales de lectura, programas, listados, etc.

Utilizar ef otro lado de los hojas parao anotaciones, nuevas impresiones, etc.

Coloborar con las caomponas de recoleccion de popeles.

03. Energia eléctrica

Dependiendo la época del afio en gue se realice el evento se reguerira
de climatizacitn de los ambientes.

El uso de tecnologia es otro de los focos de consumo importante de energla.

Apagar los artefoctos gue cimaotizan e ambiente apenas finalicen
las reuniones.

Evitar el desperdicio de energia eléctrica, desconectando los eguipos
de oudic, media, computodoras, cuaondo Mo sed NECESONo SU0 USO.
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s 04 Medidaz basicas de seguridad

Ez de gran importancia que los participantes conozcan cuales son
por ko menos las salidas de emergencia y qué hacer en caso de un siniestro
durante el evento.

Preparar una placa de PPT o un mini video de 20 segundos donde
se indiguen las medidas de seguridod basicas.

Tomar 2 minutoes ol inicio de coda reunion para compartir esa informacion

05. Souvenirs, premios, recordatorios, obseguios.

Lo gue los participantes se llevan del evento sigue comunicando acerca
del compromiso de la UAP con el ambiente y la sociedad.

Utilidad: Las personas aprecian mas aguellos recuerdos a los que pueden
darle wuso, ¥y no simplemente adomos; a excepcidn de Placas, medallas,
trofeos, etc.

Priorizar objetos relocionados con el evento, gue tengan un uso practico
(por ejemplo, botellos con mensajes, ya que pueden utilizorse durante el
mismo y Nevarselas como recuerdo)

Origen: Favorecer la economla local y/o regional. Buscar elementos cuya
materia prima haya producido 2l menor impacto ambiental negativo.

Preferir los souvenirs, productos artesanales, recuerdos hechos en la misma
localidod o zonas aledonas, con recursos locales, en lo posible reciclodos.

Evitar recusrdos gue contengan elementos protegidos o contaminantes.

Evaluacion y Sistematizacion

&l finalizar el evento, es importante evaluar los resultados en cuanto a la
sustentabilidad. Esto ayudard a ajustar algunos aspectos para futuras
actividades y también servird de evidencia para el crecimiento de la
Universidad como una institucidn social y ambientalmente responsable.

Estas evaluaciones son el principal insumo para 2l procesoc permanente de
sistematizacidn gue permite a la UAP, ir alcanzando los estandares de
internacionales de Sustentabilidad ambiental (150 9001, 12001, 26000)

Inciuir los aspectos ambientales en la evaluacion regular que se realiza
luege de un evenio

Compartir los resultodos de lao evaluocion con la Secretaria RSU para su
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Para consultas, solicitud de informacidn o sugerencias: RSU — Interno 2750
Direccidn electrdnica: responzabilidadsocialiuap.eduar

MATERIALES CONSULTADOS:
« httpe fwww eventodlick comfeventos/congresos/ 10-cloves-un-evento-verde-r.himi

« httpe fwww.ubfgroup.comarfeventos-verdes)
» Manual de Eventos Sostenibles. Fundacidn Owigeno. Espafa. Afo 2004

uapedu.ar
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