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Coach Certificada en Salud y Nutrición Holística por el Institute for Integrative Nutrition (New 

York, USA). Profesora de Alimentación Natural por el Profesorado de Cocina Natural en La 

Esquina de las Flores, Argentina. Consultora en la prensa gráfica, radial y digital sobre el tema 

de la alimentación saludable y el bienestar. Cocinera y Coach para el programa DOCFLIX TV (Canal Metro). 

Licenciada en inglés por la Universidad Nacional del Litoral, distinción al mejor promedio de la Licenciatura y se 

desempeña además en la docencia en los niveles secundario, terciario y universitario y brinda talleres y conferencias 

de capacitación sobre alimentación saludable y coaching de salud y nutrición holística. 

 

 

Médico especialista Universitario en Nutrición y Posgrado en Nutrición vegetariana y vegana 

(UBA). Actualmente dirige el posgrado de nutrición vegetariana y vegana en la facultad de 

medicina de la UNLP. Docente del posgrado de nutrición vegetariana y vegana de la UBA y de 

la diplomatura de nutrición vegetariana y vegana de la Universidad de Belgrano. Director el CENI (Centro Educativo 

de Nutrición Integral). Docente de Fisiología en la carrera de Nutrición en la UNLP.  

 

 

Médica pediatra especialista en Nutrición. Integrante del Grupo Pediátrico de la Sociedad 

Argentina de Nutrición. Médica pediatra del Centro de Salud número 39, Área programática del 

Hospital Penna CABA. Docente el Post Grado en Nutrición Vegetariana, Facultad de Medicina 

UBA. Docente del VII Curso Latinoamericano Virtual de Nutrición, Hospital de Niños Ricardo Gutierrez año 2018, 

Nutrición Vegetariana. 

 

  

Bioquímica de la UBA Especialista en Nutrición y Bromatología UBA. Doctorado en el área de 

Genética Humana y Biología Molecular en Alemania. Ha trabajado en investigación, 

diagnóstico y ejercido la docencia en la Universidad Adventista del Plata, así también como 

en las Universidades de Wuerzburg y Ratisbona (Alemania). Su pasión es empoderar a las 
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personas a fin de que puedan gozar de mejor salud, presentándoles los descubrimientos científicos más recientes en 

forma sencilla. 

  

Licenciada en Nutrición por la Universidad del Centro Educativo Latinoamericano. Profesora 

en Nutrición por la Universidad Católica Argentina. Magíster en Salud Pública por la 

Universidad Nacional de Rosario. Desde el 2008 nutricionista del Instituto Integral de 

Nefrología. Docente en la UAP y en el Instituto Universitario Italiano de Rosario. 

 

  

Lic. En Nutricion de la Universidad de Buenos Aires (UBA). Profesora Universitaria en Nutrición. 

Directora de Posgrado en Nutrición Vegetariana y Vegana de la Facultad de Medicina UBA. 

Docente de la carrera Licenciatura en Nutrición UBA. Docente del Curso Latinoamericano Virtual 

de Nutrición Infantil del Hospital de Niños Ricardo Gutierrez: módulo "Nutrición Vegetariana en 

Pediatría". Docente del Posgrado en Deporte del Hospital Ignacio Pirovano: módulo "Nutrición en atletas 

vegetarianos". Coautora de la Posición "Alimentación Vegetariana" de la Sociedad Argentina de Nutrición. Comisión 

Científica de la Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios. 

 

 

Médico, Diploma de Honor (UBA). Médico Especialista en Clínica Médica, residencia 

completa y jefe de residentes de Clínica Médica, Sanatorio Municipal Julio Méndez. Médico 

Especialista en Nutrición. UBA, Hospital Italiano de Buenos Aires. Asesor científico en 

Diabetes en AstraZeneca. Asesor científico en Cardiología en Boehringer-Ingelheim. Autor 

de la Posición de la Sociedad Argentina de Nutrición sobre Alimentación Vegetariana (2014, junto a otros) Múltiples 

disertaciones en Congresos Nacionales y cursos de la Sociedad Argentina de Nutrición en temas vinculados a 

vegetarianismo. 
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Profesor emérito de nutrición, Andrews University, Michigan y profesor adjunto de salud pública 

Universidad de Loma Linda, California. Ha publicado 7 libros sobre nutrición y salud vegetariana 

y 2 libros sobre hierbas. 2 libros están en español, incluyendo Super Alimentos (2017). Editor 

del nuevo libro de prensa de CRC, Vegetarian Nutrition and Wellness, 2018. Coautor de la 

Academia de Nutrición y Dietética, documento de posición sobre nutrición vegetariana, 2009 y 2016 

Ha escrito más de 25 publicaciones en revistas científicas y más de 300 artículos sobre salud y nutrición para revistas 

generales. 

 

 

Médico Cirujano - Universidad Nacional de Córdoba (UNC). Especialidad Universitaria en 

Alergia e Inmunología otorgado por UNC. Prof. Adjunto de Biología Molecular, Área 

Inmunología, Universidad Adventista del Plata (UAP). Jefe del Servicio de Inmunología y 

Alergia del Sanatorio Adventista del Plata. (SAP) Secretario de Investigación de la Facultad de Ciencias de la Salud, 

UAP. Ex Vice – Decano, FCS, UAP; Ex - Secretario de Departamento de Docencia e Investigación, SAP. 

 

 

Médico cardiólogo. Consultorio de Cardiología en el Instituto de Investigaciones 

Metabólicas (IDIM) Consultorio Unidad Metabólica, sección Lípidos de la Fundación 

Favaloro. Titular de guardia de Cardiología Sanatorio Finochietto. Liga Argentina de Lucha 

Contra El Cáncer (LALCEC): EcoDoppler cardiaco y vascular. Autor de trabajo original 

“Evaluación de riesgo cardiovascular en cirugías no cardíacas de moderado y alto riesgo. De las guías a la práctica 

real” presentado en el 43° Congreso Argentino de Cardiología. 2017. Autor de trabajo original: “Adherencia e impacto 

del uso de alimentos funcionales en el tratamiento de la hipercolesterolemia de pacientes en prevención primaria” 

presentado en el 44° Congreso Argentino de Cardiología. 2018. Miembro fundador de la Soc. Arg de Medicina de 

Estilo de Vida (SAMEV). 
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Médico Nefrólogo Universitario (UBA-Sociedad Arg.Nefrologia), Cardiólogo Clínico (UBA-

Col.Medico prov. BSAS), especialista en Hipertensión arterial (Soc.Arg. Hipertensión-

Academia nacional de medicina), Médico Nefrólogo de planta del Hospital Diego 

Thompson, San Martin, Pcia. Bs As, Gerente médico de CETEC SRL, Gerente médico de 

los Consultorios Externos del Sanatorio Modelo De Caseros, Coach Ontológico (Axon Training-ICF). Miembro 

fundador de la Soc. Arg de Medicina de Estilo de Vida (SAMEV).  

 

 

 

 

 

Instructora de cocina basada en plantas, desarrolladora de recetas y autora del libro de 

Cocina Vegana. Diez años de experiencia dictando talleres y cursos de cocina saludable 

basada en plantas en distintos entornos de Capital Federal, zona Oeste del GBA y Entre 

Ríos. Dos años consecutivos de participación en la Feria Internacional del Libro de Buenos 

Aires junto a Editorial ACES como autora y conferencista en el evento. Asesora gastronómica para la industria de 

productos alimenticios naturales. Paralelamente se desempeña como responsable de Gestión de Calidad y mejora de 

procesos del Sanatorio Adventista del Plata donde también colabora brindando talleres de cocina saludable 

coordinadas por el Departamento de Nutrición de dicha institución. 

 

 

Licenciada en Nutrición egresada de la Universidad Adventista del Plata. Jefa de 

departamento de nutrición y cocina del Centro Adventista de Vida Sana Puiggari desde 2013. 

Curso de posgrado en Obesidad.  Docente Titular de la materia Saneamiento ambiental, de 

la Carrera de Nutrición, docente adjunta de Alimentación institucional y adjunta de Nutrición 

de la carrera de Medicina de la Universidad Adventista del Plata. Autora de varios recetarios de comida Plant Based 

con el Centro Adventista de Vida Sana. Dio conferencias y cursos de cocida en Córdoba y Uruguay. Participo del 

Programa de televisión Bienestar 2014-2018 dando charlas sobre enfermedades crónicas y alimentación saludable y 

actualmente continúa trabajando en otro programa llamado Vida y Salud desde el 2019. 

Dr. Gabriel Lapman 

Bioq. Graciela Rung 
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Licenciatura en Nutrición, Universidad Adventista del Plata. Profesora Universitaria, 

Universidad Adventista del Plata. Profesora Universitaria y directora de tesis, Universidad 

Adventista del Plata. Becaria Doctoral del Consejo Nacional de Investigaciones Científicas 

y Técnicas (CONICET). Autora de la publicación del artículo científico “Riesgo de padecer 

trastornos de la conducta alimentaria en estudiantes de Licenciatura en Nutrición en Argentina” en la Revista Científica 

de la Sociedad Argentina de Nutrición Clínica. Autora de la publicación del artículo científico “Healthy Lifestyle 

Practices among Argentinian Vegetarians and Non-Vegetarians” en la Revista Científica Nutrients. 

 

 

 

  

Licenciada en Nutrición egresada de la Universidad Adventista del Plata. Tesista de la 

Maestría en educación para profesionales de la salud del Hospital Italiano Buenos Aires. 

Nutricionista en el área de oncología y cirugía del Sanatorio Adventista del Plata. 

Coordinadora y Docente de la Carrera de Nutrición de la Universidad Adventista del Plata. 

Docente titular de Nutrición en la carrera de Medicina de la Universidad Adventista de la plata. Miembro del Grupo de 

alimentos y del grupo de cáncer y Nutrición de la Sociedad Argentina de Nutrición (SAN). Miembro del Comité de 

Nutrición de la Conferencia general de la Iglesia Adventista del séptimo día desde el 2015. Autora de la publicación 

del artículo científico “Presencia de Jarabe de maíz de alta fructosa en Snacks” septiembre 2010 en la Revista 

Científica de la Sociedad Argentina de Nutrición Clínica. Miembro fundador de la Soc. Arg de Medicina de Estilo de 

Vida (SAMEV). 

 

  

Licenciada en farmacia y bioquímica por la Universidad Oswaldo Cruz (1988) y licenciada 

en nutrición por la Universidad de São Paulo (2001). Maestría en Farmacia por la 

Universidad de São Paulo, USP (1996), doctorado en ciencia de alimentos por la 

Universidad Estatal de Campinas - UNICAMP (2010) y posdoctorado en el Adventist Health Study 2 (AHS-2) por la 

Universidad de Loma Linda,  California, EUA (2012).  

Lic. Rocio Victoria Gili 

Lic. Natalia Sofia Casella 
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Trabajó en la Universidad Adventista de São Paulo como directora y profesora de la carrera de Nutrición y directora 

del curso de Postgrado lato sensu, en Nutrición Vegetariana y Estilo de Vida. Hoy es profesora de Nutrición y 

pesquisadora en el programa de Maestría Profesional en Promoción de la Salud. Trabaja en una investigación de 

postdoctorado en nutrición experimental en colaboración entre la Universidad de São Paulo, Brasil y la Universidade 

de Umeå, Suécia. Además, es la responsable por la evaluación de dieta del Estudio ADVENTO (USP-Incor, SP) y 

miembro del General Conference Nutrition Council (Consejo de nutrición de la Conferencia General de la Iglesia 

Adventista del Séptimo Día).  

Tiene experiencia en las áreas de alimentos y nutrición y también de epidemiología nutricional, desarrollando con 

mayor profundidad los temas siguientes: alimentos funcionales, análisis nutricional de alimentos, hábitos alimentarios, 

consumo alimentario, educación alimentaria y nutricional, dietas vegetarianas y estilo de vida. 

 

 

Licenciada en Nutrición egresada de la Universidad Nacional de Córdoba. Jefa del are de 

Nutrición del Centro Adventista de Vida Sana 2004-2014. Jefa del Centro de Nutrición y 

Dietoterapia del Sanatorio Adventista del Plata desde 2015. Docente Titular Fisiopatología 

y Dietoterapia del adulto de la Carrera de Nutrición de la Universidad Adventista del Plata. 

Nutricionista del Policlínica Ferroviario. Diamante. Entre Ríos. 1998 a 2000    - Jefa de 

Nutrición en el Sanatorio Adventista de Asunción. Paraguay. 2002 y 2003. Título de Profesora Universitaria con 

especialidad en Nutrición. Universidad Adventista del Plata. 2008. Titular de las Cátedras de Ética y deontología 

Profesional, y de Saneamiento Ambiental. Carrera de Nutrición. FCS. UAP. 2004 a 2015 

 

 

Medica graduada en la Universidad Adventista del Plata. Especialidad en Cardiología, 

Sanatorio Adventista del Plata. Magister en Medicina Vascular, Universidad Católica 

de Córdoba, argentina. Profesora adjunta de la catedra de fármaco de la Universidad 

Adventista del Plata. Staff del servicio de Cardiología del Sanatorio Adventista del 

Plata. Disertación sobre Endotelio en el Congreso de Medicina de estilo de vida en Perú 2018 

 

Lic. Ingrid Elena Müller 

Dra. Elsa Valeri Broder 
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Medico graduado en la Universidad Adventista del Plata. Magister en Administración de 

Empresas (MBA) en curso. Universidad Siglo 21. Argentina. Doctorado en etapa de tesis, 

en curso (PhD) en Medicina y Salud Pública (tesis doctoral en Educación Médica), 

University of Eastern Finland, Finlandia.Maestría en Salud Pública (MPH), University of 

Kuopio, Finlandia. Decano. Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Adventista del Plata, Argentina. Profesor 

Titular, Salud Pública; Profesor Titular, Reforma Pro-Salud. Profesor Titular, Teología de la Salud. Director Asociado 

del Departamento de Salud de la Asociación General de la Iglesia Adventista del Séptimo Día. Washington DC, EEUU. 

 

  

Médico especialista en Reumatología. Médico de planta, Sección Reumatología, 

Servicio de Clínica Médica, Sanatorio Adventista del Plata, Entre Ríos. Profesor 

Adjunto, Cátedra de Clínica Médica II, Histología y embriología, Universidad 

Adventista del Plata. Secretario Académico del Departamento de Docencia e 

Investigación, Sanatorio Adventista del Plata, Entre Ríos, noviembre de 2014 a la 

actualidad. Miembro del Comité de Bioética de la Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Adventista del Plata. 

Miembro Titular del comité científico de la Sociedad Argentina de Reumatología. Autor de varios artículos científicos 

y de investigación. Presentador de varios trabajos en diversos congresos. 

 

  

Médico cirujano Facultad de Medicina de Córdoba. Especialidad en Cardiología. 

Posgrado en Hipertensión Arterial y Factores de Riesgo Cardiovascular. Director de 

Servicios Médicos Sanatorio Adventista del Plata. Co-autor del trabajo: “medición de 

la presión arterial sistémica en un muestreo de la población de primera escolaridad 

de la ciudad de rosario”. Autor del trabajo: “presión arterial en recién nacidos 

normales. (r.n.n.).  
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Licenciatura en Enfermería Centro Universitario Adventista De Sao Paulo - UNASP-

SP Medicina Universidad Adventista Del Plata (UAP) Doctorado en Ciencias de la 

Salud Universidad Federal De Sao Paulo - UNIFESP-EPM Maestría Académica en 

Ciencias de la Salud - Área de Biología Celular y Estructural Universidad Federal De 

Sao Paulo - UNIFESP-EPM. Profesor titular Exclusiva. "Profesor de Histología y 

Embriología". Universidad Adventista Del Plata. Secretario de Ciencia y Técnica y 

Miembro del Comité de Ética de Investigación Universidad Adventista Del Plata (UAP) Autor y co-autor de diversos 

trabajos científicos y tecnológicos publicados en revistas. 

 

 

 

  

Profesor en Ciencias Biológicas, Universidad Pedagógica Experimental Libertador – 

IPC. Jefe de trabajos prácticos en Inmunología y Genética. Becario Doctoral del 

Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET). Artículos 

publicados: Healthy Lifestyle Practices among Argentinian Vegetarians and Non-

vegetarians – Nutrients. Diseño de una base de datos de Plantas Medicinales de Entre 

Ríos, Argentina (en proceso de revisión) – Dominguezia 

 

 

 

Licenciatura en Nutrición. Especialidad en Medicina Naturista. Curso superior de Medicina Naturista de la Asoc. 

Argentina de Médicos Naturistas. Psicología Clínica y Salud UBA. Conducción del bloque de cocina de distintos 

programas producidos por el Centro de Multimedia para el canal Nuevo Tiempo y Argentinísima Satelital en la UAP. 

Nutricionista en la Fundación INECO: Consultorio y manejo de grupo de sobrepeso en el programa de Descenso de 

Peso. Trabajó como Jefa Dpto. Nutrición y en la Vise-dirección Psicoeducativa en Vida Sana. También fue docente 

titular de las cátedras de Nutrición Humana I y II, Técnicas de estudio e investigación, Investigación I e Introducción a 

la ciencia de los alimentos en la Universidad Peruana Unión. 

  

 

Dr. Fabio Pacheco Juliano 

Prof. Gerardo Nataniel Guerrero Flores 

Lic. Marien Picasso 


